
PROGRAMMATION  
AUTOMNE 2022

  Informations au 12 octobre 2022 - La programmation 
peut être sujette à des changements de dernière min-
ute en raison des mesures sanitaires de la COVID-19. 
Informez-vous auprès des organisateurs des activités pour 
confirmer la tenue de l’activité et son horaire. Pour toute 
question, veuillez communiquer avec le service des loisirs, 
de la vie communautaire et à la culture : 
agculture.lvc@sutton.ca ou 450 538-2290

LOISIRS SPORTIFS

LOISIRS CULTURELS

ACTIVITÉS RÉCRÉATIVES 
ET COMMUNAUTAIRES

ÉVÉNEMENTS



CLUB DE CURLING SUTTON Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Ligues du soir

Nouveau : 225 $
Normal : 325 $
Couple : 605 $

  

(membres)
Hebdomadaire
Du 24 octobre à 

la mi-avril

19 h - 22 h 19 h - 22 h 19 h - 22 h 19 h - 22 h

Ligue du lundi après-midi
13 h 30 - 15 h 30

Ligues du matin

 

(membres)

9 h - 11 h 9 h - 11 h

Ligue du jeudi après-midi
13 h 30 - 15 h 30

Pratique libre


   (6-12 ans) 
(membres et visiteurs)

Du 24 octobre à 
la mi-avril

Dim  
10 h - 12 h

Portes ouvertes (initiation)
ùGratuit TOUS 22 et 23 octobre Sam/Dim

BASKETBALL Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Basketball 5 $/ partie   (14 ans et +)
Du 1er octobre 

au 11 décembre
Dim  

9 h - 12 h

HOCKEY COSUM Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Hockey cosum 40 $ / session  Du 28 sept. au 
14 décembre 19 h 30 - 21 h 30

PLEIN AIR SUTTON / MTB Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Vélo de montagne
Pour tous les niveaux.  44 kilomètres de 
sentiers dans la magnifique forêt du Mont 
Sutton. Possibilité de remontée mécanique.

19 $ + taxes/jour   (16 ans et +)
Du 16 mai à  

la fin octobre
(en fonction de 

la météo)

9 h 30 - 16 h 30  
(à la tombée du jour)

12 $ + taxes/jour 

Gratuit 

Plein Air Sutton / MTB 
671, rue Maple, Sutton
1 866 538-2545 ou sutton@montsutton.com

Inscription en ligne ou sur place 
Voir les détails sur https://www.parcsutton.com

Prix famille (2 adultes + 2 enfants) :   47 $ + taxes/jour
Remontée en télésiège à l'unité :  17 $ + taxes/jour (n'inclut pas les droits 
d'accès et n'est disponible que les weekends du 3 septembre au 16 octobre).

 Activités payantes Adultes et aînés  Ados (de 13 à 17 ans)  Jeunes (de 7 à 15 ans)  Enfants (de 0 à 6 ans)

 Au 12 octobre 2022

  INSCRIVEZ-VOUS !

Hockey cosum 
Gymnase de l'école
19, rue Highland
450 531-6021 
Inscription par courriel à : 
 sam.gagne11@hotmail.com 

Club de curling Sutton
26, rue Pleasant, Sutton
Bill Taylor : billandliette@hotmail.com

Pour assurer une place dans votre ligue préférée, inscrivez-vous 
avant le 15 octobre 2022. Les parties durent environ 2 heures. 
Les membres peuvent jouer aussi souvent qu'ils le souhaitent 
dans diverses ligues hebdomadaires (sous réserve des places 
disponibles).
Location au public sur demande (pour tous, membres et 
visiteurs) du 24 octobre au 2 avril

Basketball 
Gymnase de l'École de Sutton
19, rue Highland, Sutton
Inscription sur place

LOISIRS SPORTIFS

mailto:sam.gagne11%40hotmail.com?subject=
mailto:billandliette%40hotmail.com?subject=


COOP GYM SANTÉ SUTTON Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Intro à la boxe SESSION COMPLÈTE
(une journée/semaine)

Membres : 168 $
Non-membres : 204 $ 

Étudiants : 135 $ 



Du 21 septembre au 5 décembre 
(hebdomadaire) 17 h 30 - 18 h 30

Boxe Inter
Du 19 septembre au 12 décembre 

(hebdomadaire)

17 h 30 - 18 h 30

Pré-Ski 10 h 15 - 11 h 15 10 h 15 - 11 h 15

Spinning SESSION COMPLÈTE
(deux journées/semaine)

Membres : 373 $ 
Non-membres : 457 $

 Du 13 septembre au 14 décembre 17 h - 18 h 17 h - 18 h

Posture Tonus

À LA CARTE (par jour)

Membres : 18 $ 
Non-membres : 21 $



 



 Du 12 septembre au 16 décembre

10 h 15 - 11 h 15 10 h 15 - 11 h 15

Boot Camp 8 h - 8 h 30 8 h - 8 h 30

Pilates 19 h - 20 h 9 h - 10 h 
(intermédiaire) 10 h 15 - 11 h 15

Circuit Tonus 9 h - 10 h 9 h - 10 h

Yoga Doux 9 h - 10 h 9 h - 10 h

Marche Nordique SESSION COMPLÈTE
(deiux journées/semaine)

Membres : 112 $ 
Non-membres : 136 $

 Du 12 septembre au 5 octobre 13 h - 14 h 13 h - 14 h

Marche Gratuit  Du 6 septembre au 15 décembre 13 h - 14 h 30 13 h - 14 h 30

FADOQ LES DEUX-MONTS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Exercices de prévention de 
l'ostéoporose

Membres : 10 $ 
Non-membres : 25 $

 (50 
ans +)

Du 12 septembre au 15 décembre  9 h - 10 h 15  9 h - 10 h 15
10 h 20 - 11 h  9 h - 10 h 15  9 h - 10 h 15

10 h 20 - 11 h

LOISIRS SPORTIFS

 Adultes et aînés  Réservation en ligne obligatoire avant de se présenter au https://coopgymsantesutton.com/cours

  INSCRIVEZ-VOUS !

	Cartes disponibles : 10 cours (membre : 145 $, non-membre : 175 $) / 15 cours (membre : 210 $, non-membre : 255 $) /  
20 cours (membre : 270 $, non membre : 330 $) / 30 cours (membre : 400 $, non membre : 490 $)

Boxe 
Inscription à la session complète requise 
Bandages disponibles au gym

Intro à la boxe : prévoir l'achat de gants de boxe.

Boxe inter : préalable Intro à la boxe

Coop Gym Santé Sutton
50, rue Principale Nord, Sutton
https://coopgymsantesutton.com
450 538-0313 ou allo@coopgymsantesutton.com
Spinning 
Inscription par courriel à allo@coopgymsantesutton.com
Date limite des inscriptions : 12 septembre 2022

 Au 12 octobre 2022

FADOQ les Deux-Monts
Salle du conseil à l'Hôtel de Ville de Sutton
450 538-3458 ou denisepoca@yahoo.ca 

Marche 
Le lieu de rencontre sera affiché le matin de l'activité sur la page 
d'accueil du site web https://coopgymsantesutton.com et la 
page Facebook de la Coop Gym Santé Sutton.

Tous les autres cours 
Inscription sur place

https://coopgymsantesutton.com/cours
https://coopgymsantesutton.com
mailto:allo%40coopgymsantesutton.com?subject=
mailto:allo%40coopgymsantesutton.com?subject=
mailto:denisepoca%40yahoo.ca%20?subject=
https://www.facebook.com/coopgymsantesutton


PARC D'ENVIRONNEMENT NATUREL DE SUTTON (PENS) Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Club des Godasses 
Sentiers du PENS

Gratuit  (50 ans et +)
À l’année, toutes les 

semaines 16 h - 18 h

Rando Clair de lune 
Sommet des Hollandais

Membre : 5 $ 
Non-membre : 10 $   (en forme)

Du 8 octobre au  
20 décembre

Sam 
18 h - 22 h

Atelier d'identification des 
champignons

60 $ 
Gratuit (12 ans et -)

TOUS 24 septembre Sam 
9 h 30 - 16 h

GYMNASTIQUE ACADÉMIE ISABELLE GIASSON Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Gymnastique 225 $  
(10 cours de 1 h 30)   (6 à 12 ans)

Du 1er octobre au  
3 décembre

Dim 
15 h 30 - 17 h

BADMINTON Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Moins de 16 ans 
accompagné d'un adulte*

 Gratuit pour les moins 
de 16 ans 

Adulte : 8 $*

   

(16 ans et -) Du 20 septembre au 
17 décembre

18 h - 19 h

16 ans et plus 8 $/soir 
40 $ pour la saison   (16 ans et +) 19 h - 21 h

CARDIO PLEIN AIR BROME-MISSISQUOI Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

Cardio-Musculation SESSION COMPLÈTE
247,02 $ (1x/sem)

367,59 $ (2x/sem) 

491,05 $ (3x/sem)

616,76 $ (4x/sem)

À LA CARTE : 23 $


Du 12 septembre au  

18 décembre

18 h - 19 h 18 h - 19 h

Cardio-Poussette
10 h - 11 h 10 h - 11 h

Cardio-Vitalité
8 h 45 - 9 h 45 8 h 45 - 9 h 45

Parc d'environnement naturel de 
Sutton (PENS)
900, chemin Réal, Sutton
https://www.parcsutton.com
450 538-4085 ou info@parcsutton.com
Club des Godasses : inscription par courriel 
Rando Clair de lune : inscription sur le site Web
Atelier Champignons : Inscription obligatoire 
avec Paul Dorion au paulion153@gmail.com  ou 
450 538-3469

LOISIRS SPORTIFS

 Adultes et aînés  Ados (de 13 à 17 ans)  Jeunes (de 7 à 15 ans)  Enfants (de 0 à 6 ans)

 Au 12 octobre 2022

  INSCRIVEZ-VOUS !
Gymnastique - Académie Isabelle Giasson 
Gymnase de l'École de Sutton : 19, rue Highland, Sutton
Inscription par téléphone au 450 919-1095, par courriel à 
academieisabellegiasson@hotmail.com ou page Facebook
Badminton 
Gymnase de l'École de Sutton : 19, rue Highland, Sutton
Inscription : blainmarcandre@gmail.com
Le responsable s'engage à fournir les volants.
*	 L'adulte-accompagnateur peut ensuite jouer jusqu'à 21 h.

Cardio Plein Air Brome-Missisquoi 
Parc Goyette-Hill, rue Western, Sutton
Inscription en ligne à https://www.cardiopleinair.ca 
450 775-3650 ou bromemissisquoi@cardiopleinair.ca
Il est possible de choisir différents programmes dans différents parcs de Brome-Missisquoi à partir du site Web. En 
cas d'horaires atypiques, il est possible de faire des reprises à d'autres séances dans l'horaire de Brome-Missisquoi. 
Pour faire un essai gratuit.
À partir du 12 septembre, les tarifs se font au prorata du nombre de semaines qu'il reste à la session.  
Séance à la carte : frais à payer à l'entraîneur.  Vérifier l'horaire avant de se présenter. 

https://www.parcsutton.com/
mailto:info%40parcsutton.com?subject=
mailto:academieisabellegiasson%40hotmail.com?subject=
https://www.facebook.com/people/Acad%C3%A9mie-Isabelle-Giasson/100054328969666/
mailto:blainmarcandre%40gmail.com?subject=
https://www.cardiopleinair.ca/cpa_franchise/franchise_33/
mailto:bromemissisquoi%40cardiopleinair.ca?subject=
https://forms.gle/vkvR7ztUiry3ocEt8


LOISIRS CULTURELS

BALLET-THÉÂTRE SUTTON Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

DANSE CRÉATIVE I
Introduction au plaisir de la danse 115 $ / 8 séances

 (4 ans/ 
pré-marternelle)

Du 25 septembre au 
20 novembre 

Dim 
9 h 30 - 10 h 15

FONDEMENTS DE LA DANSE I
Travail sur la coordination, l'expression et la 
musicalité

145 $ / 8 séances

 (5 - 6 ans/ 
maternelle)

Dim 
10 h 30 - 11 h 30

FONDEMENTS DE LA DANSE II
Travail sur la coordination, l'expression et la 
musicalité

 (1re année 
scolaire)

Dim 
10 h 30 - 11 h 30

BOYS DANCE I
Introduction à la danse pour garçons seulement !

  

(2e, 3e et 4e)
Dim 

10 h 30 - 11 h 30

BALLET I
Introduction à la technique classique

220 $ : 1 cours/sem
385 $ : 2 cours/sem

  

(2e et 3e)

Du 11 septembre au 3 
décembre

15 h 30 - 16 h 30 Dim 
12 h - 13 h

BALLET II
Niveau débutant avancé

  

(4e et plus) 
par placement

15 h 30 - 16 h 30 Dim 
13 h 15 - 14 h 15

BALLET III
Niveau intermédiaire 330 $ : 1 cours/sem

575 $ : 2 cours/sem

  

(6e et plus) 
par placement

16 h 30 - 18 h Dim 
14 h 45 - 16 h 15

DANSE CONTEMPORAINE
Exploration du mouvement et de l'expression; 
niveau débutant et débutant avancé

275 $/ 12 séances
  

(5e et plus)
Du 13 septembre au 3 

décembre 16 h 45 - 18 h

THÉÂTRE I 
Jeux de théâtre explorant le mouvement, la voix 
et l'impro

145 $ / 8 séances
  

(2e, 3e et 4e)
Du 11 octobre au  

3 décembre 15 h 45 - 16 h 45

THÉÂTRE II
Exploration de la technique de comédien à 
travers des jeux, de l'impro et la préparation 
d'une représentation

185 $/ 8 séances
  

(5e et plus)
Du 13 octobre au  

3 décembre 15 h 45 - 17 h

BALLET POUR ADULTES
Avec ou sans expérience 245 $ / 10 séances 

Du 22 septembre au 
24 décembre 10 h - 11 h 30

COURS DE PIANO
Cours privés de tous les niveaux

$ selon la durée  
de la leçon 
12 séances

  
  

(7 ans et plus)

Du 12 septembre au 3 
décembre

à partir de  
15 h 30

à partir de  
15 h 30

Ballet Théâtre Sutton
50, rue Principale Nord, Sutton 
438 738-2558 ou  info.balletsutton@gmail.com
Inscription en ligne : https://www.balletsutton.com  Au 12 octobre 2022

 Adultes et aînés  Enfants (selon l'année scolaire du primaire)

  INSCRIVEZ-VOUS !

mailto:info.balletsutton%40gmail.com?subject=
https://www.balletsutton.com


LOISIRS CULTURELS

  INSCRIVEZ-VOUS !

MUSÉE DES COMMUNICATION ET D'HISTOIRE DE SUTTON Vendredi Samedi Dimanche

EXPOSITION 
Michèle Boulanger-Bussière, À la mode de chez nous

5$ (par adulte)

Gratuit
(pour les membres,  

pour les 18 ans et moins  
et les vendredis pour les 

résidents de Sutton)

Tous

Jusqu'au  
10 octobre 11 h - 17 h 11 h - 17 h

VISITE ET ÉCHANGES 
avec Helmer Joseph, désigner de mode

8 octobre 14 h - 16 h

ÉCOLE D'ART DE SUTTON Vendredi Samedi Dimanche

FABRICATION D'UN LIVRE ACCORDÉON 
avec Brigite Normandin
Apprendre à fabriquer un livre accordéon avec des matériaux recyclés. Développer une série de dessin à partir d'un objet simple. 
Les participants doivent apporter un objet facile à dessiner. Ex. : fruit, légume, coquillage, muffin, etc. 
Chaque participant repartira avec deux livres (carnets) accordéon.

125$ plus taxes
(matériel inclus)

 18 septembre

10 h - 16 h

LA TEINTURE DE L'INDIGO. FABRICATION ET ENTRETIEN D'UNE CUVE ET EXPLORATION 
DES TECHNIQUES SHIBORI
Cet atelier s’adresse aux personnes qui voudront approfondir leurs connaissances sur l’indigo naturel.
Apprendre comment préparer une cuve de teinture indigo, entreposer et entretenir le vat pour le réutiliser. Le matériel pour les 
techniques du Shibori, un bandana en coton biologique ou un foulard et les morceaux de tissu seront fournis.

80$ plus taxes
(matériel inclus)

9 h 30 - 16 h 30

LA VIE DES SEMENCES 
avec Teprine Baldo, Le Noyau et les Zombieseeds
Partage et opportunité d’apprentissage qui naviguent autour des semences.

15 $ + taxes
Gratuit 

(enfants de moins de 10 ans 
accompagnés d'un adulte)

10 h - 12 h

COCKTAIL AVEC JEREMY LE CHATELIER  
Visite de l'atelier et des oeuvres de l'artiste en résidence et visite du nouvel espace-galerie avec des oeuvres de  
Marie-Claude Lord et Dominique Paul, en vente pour soutenir la mission de l'École d'art. Gratuit Tous 23 septembre 17 h - 19 h

 Au 12 octobre 2022

Musée des communications et d'histoire de Sutton
32, rue Principale sud, Sutton | museedesutton.blogspot.com
514 891-9560 or info@museedesutton.com
Billets en vente sur place
Visites et échanges : réservation par courriel à coordomuseesutton@gmail.com

École d'art de Sutton
79, rue Principale Sud, Sutton
514 690-2972 ou ateliers@ecoleartsutton.ca

Inscriptions en ligne jusqu'au 18 septembre : https://ecoleartsutton.ca

 Adultes et aînés

http://museedesutton.blogspot.com
mailto:info%40museedesutton.com?subject=
mailto:coordomuseesutton%40gmail.com?subject=
mailto:ateliers%40ecoleartsutton.ca?subject=
https://ecoleartsutton.ca


LOISIRS CULTURELS

ARTS SUTTON Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

LES RENDEZ-VOUS ARTS SUTTON 4e ÉDITION  
Exposition en plein air au parc du Centre John-Sleeth

Entrée libre
Tous

17 et 18  
septembre 10 h - 17 h 10 h - 17 h

EXPOSITION «DANS L’ESPRIT DES VIGNES»  
DE MURIEL FAILLE 
Vernissage le dimanche 25 septembre à 14 h

Du 22 septembre 
au 30 octobre 13 h - 17 h 13 h - 17 h 13 h - 17 h 13 h - 17 h

AUTOPORTRAIT 
Module de création qui s'adresse aux 15-29 ans

 Inscription : 450 538 2563 ou info@artssutton.com

Gratuit    
(15 - 29 ans)

Du 4 au 18  
novembre 17 h - 20 h 17 h - 20 h

EXPO CONCOURS 
COLLECTIF DES MEMBRES ARTISTES 
Vernissage le dimanche 27 novembre à 14 h Entrée libre Tous Du 24 novembre 

au 18 décembre 13 h - 17 h 13 h - 17 h 13 h - 17 h 13 h - 17 h

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE ET SCOLAIRE DE SUTTON Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

L'HEURE DU CONTE

Avec Dominique Boucher et Meredith Mackeen Gratuit
  

(3 à 6 ans)

15 octobre
19 novembre
 10 décembre

11 h - 11 h 30

BIBLIOTHÈQUE SUTTON LIBRARY Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

LA DICTÉE 

Gratuit
  

(Aînés)
13 novembre 14 h - 16 h

 Au 12 octobre 2022

Arts Sutton
7, rue Academy, Sutton
450 538 2563 ou info@artssutton.com
https://artssutton.com

 Devenir membre (50 $/année) sur le site Web : 
 https://artssutton.com/galerie/adhesion

Bibliothèque municipale et scolaire 
de Sutton
19, rue  Highland , Sutton
Inscription : 450 538-5843 ou  bibliotheque@sutton.ca

Bibliothèque Sutton Library
7, rue Academy, Sutton
450 538-5452 ou jolo.hawley@gmail.com

  INSCRIVEZ-VOUS !

 Adultes et aînés  Ados (de 13 à 17 ans)  Enfants (de 0 à 6 ans)

mailto:info%40artssutton.com?subject=
mailto:info%40artssutton.com?subject=
https://artssutton.com/
https://artssutton.com/galerie/adhesion/
mailto:bibliotheque%40sutton.ca?subject=
mailto:jolo.hawley%40gmail.com?subject=


LOISIRS CULTURELS

Sutton Encore
Salle Alec et Gérard Pelletier

SUTTON ENCORE, SALLE DE SPECTACLE Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

THE DAMN TRUTH
Admission générale, aucune place assise 28 $

  

(18 ans et plus)
16 septembre 20 h - 22 h

MON DOUX SAIGNEUR
25 $ Tous 23 septembre 20 h - 22 h

BRICA BRAC SOUNDSYSTEM
15 $

  

(18 ans et plus)

24 septembre 21 h - 1 h

VOULEZ-VOUS DISCO & NEW 
WAVE DANCE PARTY 21,59 $ 30 septembre 21 h - 1 h

GAB PAQUET
22 $ 1 octobre 20 h - 22 h

THUS OWLS
Style cabaret 23 $

Tous

8 octobre 20 h - 22 h 30

JESSE MAC CORMACK
Style cabaret 23 $ 15 octobre 20 h - 22 h 30

JULIE DOIRON ET  
DANY PLACARD 25 $ 21 octobre 20 h - 22 h 30

KIM ALBERT
18 $ 22 octobre 20 h - 22 h 30

DANSE COSTUMÉE 
D'HALLOWEEN 10 $ 29 octobre 21 h - 1 h

HANORAH 
Style cabaret 22 $ 4 novembre 20 h - 22 h 30

MARKY LYRICAL ET FACE T
20 $ 19 novembre 21 h - 1 h

LUMIÈRE AVEC ÉTIENNE CÔTÉ
23 $ 26 novembre 20 h - 22 h 30

MYRIAM GENDRON  
Style cabaret 23 $ 3 décembre 20 h - 22 h 30

MATT HERSKOWITZ 
Concert de piano classique style cabaret

20 $ 16 décembre 20 h - 22 h 30

 Au 12 octobre 2022

  INSCRIVEZ-VOUS !

 Adultes et aînés

4c, rue Maple, Sutton
info@salleagpelletier.com ou 450 538-0486

Billetterie :	 sur place, https://www.suttonencore.com/  
ou https://lepointdevente.com/lieux/lasag

mailto:direction%40salleagpelletier.com?subject=
https://www.suttonencore.com/
https://lepointdevente.com/lieux/lasag


MAISON DES JEUNES DE SUTTON Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

SACS À DOS POUR "LA VIE 
DES ADOLESCENTS"

Gratuit

 (10-12 ans)

Début octobre

15 h - 17 h 15 h - 17 h 15 h - 17 h 15 h - 17 h

 (13-17 ans) 17 h - 19 h 17 h - 19 h 17 h - 19 h 17 h - 19 h

CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE DE SUTTON Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

BABY DROP-IN	
Nouveaux parents, bébés

Gratuit

  

(Parents et bébés 0-2 ans)

Chaque semaine 
(en continu)

9 h - 11 h 30

JOUJOUTHÈQUE
Sur rendez-vous seulement

   

Familles (0 - 5 ans)

CAFÉ 50+  

(50 ans et +)
14 h 30 - 16 h 30

TABLE ANTI-GASPILLAGE
Partage de denrées 
alimentaires

TOUS De juin à octobre 16 h - 16 h 30

CLINIQUE PRÉNATALE ET DE 
VACCINATION
Sur rendez-vous seulement

  

(0 - 4 ans)

(en continu) 

3e vendredi  
du mois 

en matinée

BANQUE ALIMENTAIRE
Distribution de paniers 
alimentaires

TOUS
3e lundi  
du mois 

13 h 30 - 16 h 30

POPOTE ROULANTE
Livraison à domicile 5 $ par repas  (Aînés) 11 h 30 - 12 h 30 11 h 30 - 12 h 30 Sam

11 h 30 - 12 h 30

ACTIVITÉS RÉCRÉATIVES 
ET COMMUNAUTAIRES

Centre d'action bénévole de Sutton
7, rue Academy, Sutton
https://cabsutton.com
450 538-1919 ou info@cabsutton.com

  INSCRIVEZ-VOUS !

 Adultes et aînés  Jeunes (de10 à 17 ans)  Enfants (de 0 à 6 ans)

Maison des jeunes Sutton
7, rue Academy, Sutton
450-522-7494 ou mdj.le.spot.sutton@gmail.com

Baby Drop-in
Entrée libre. Information : ressourcefamille@cabsutton.
com ou Facebook Baby Drop-in Sutton
Popote roulante
Inscription par téléphone au 450 538-1919

Joujouthèque
Sur réservation.
Clinique prénatale et de vaccination
Inscription par téléphone auprès du CLSC au 450 266-4342 poste 4
Banque alimentaire
Inscription sur place
Dépannages d'urgence possibles à d'autres moments au besoin. Appeler au 450 538-1919
Café 50+
Inscription par courriel au projets.cabsutton@gmail.com
Programmation sur Facebook RessourcefamilleSutton  Au 12 octobre 2022

https://cabsutton.com
mailto:%20info%40cabsutton.com?subject=
mailto:mdj.le.spot.sutton%40gmail.com?subject=
mailto:ressourcefamille%40cabsutton.com?subject=
mailto:ressourcefamille%40cabsutton.com?subject=
https://www.facebook.com/groups/251107671741125
mailto:projets.cabsutton%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/RessourcefamilleSutton
https://www.facebook.com/RessourcefamilleSutton


UNIVERSITÉ DU TROISIÈME ÂGE (UTA) BROME-MISSISQUOI Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

BORDEAUX: VIGNOBLE MYTHIQUE ET 
VINS MODERNES

  
(50 ans et plus)

85 $ + 25$ 
dégustation

Du 19 octobre au  
9 novembre

13 h 30 - 16 h

DES PERSONNALITÉS SE RACONTENT : 
FRÈRE MARIE VICTORIN, EINSTEIN, 
CHAMPLAIN, BEETHOVEN, LOUIS XIV 
ET VICTOR HUGO

95 $  
(6 semaines)

Du 22 septembre 
au 27 octobre 

9 h 30 - 12 h

LES VILLES ET LES MUSÉES CÉLÈBRES

120 $  
(8 semaines)

Du 26 septembre 
au 21 novembre 

(relâche le  
10 octobre)

13 h 30 - 16 h

L'INVASION BRITANNIQUE

85 $  
(4 semaines)

Du 21 septembre 
au 12 octobre 

13 h 30 - 16 h

SCIENCES EXPLORA  2

85 $  
(4 semaines)

Du 4 au  
25 octobre

13 h 30 - 16 h

MARCHÉ SUTTON MARKET Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sam/Dim

MARCHÉ PUBLIC	

Gratuit TOUS
Tous les samedis 

jusqu'au 15 octobre 
(variable)

Sam 
8 h - 13 h

ACTIVITÉS RÉCRÉATIVES  
ET COMMUNAUTAIRES

Université du troisième âge (UTA) Brome-Missisquoi
Bibliothèque de Cowansville, salle Pauline Martel au 608, rue du Sud, Cowansville
418 956-7315 ou uta.brm@usherbrooke.ca
Inscription en ligne au https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/cantons/brm
Tous les cours sont en français seulement

  INSCRIVEZ-VOUS !

 Au 12 octobre 2022

Marché Sutton Market
2, rue Curley, Sutton
Facebook Marché Sutton Market
Pour reserver un emplacement comme exposant : marchesuttonmarket@gmail.com

 Adultes et aînés

https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/cantons/brm 
mailto:uta.brm%40usherbrooke.ca?subject=
https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/cantons/brm
https://www.facebook.com/marche.sutton.market
mailto:marchesuttonmarket%40gmail.com?subject=


ÉVÉNEMENTS

DANS LES COULISSES DE LA CRÉATION DE 
L’EXPOSITION JEAN-PAUL RIOPELLE AU MBAC  
Conférence de Sylvie Lacerte, commissaire invitée au Musée des 
beaux-arts du Canada, Ottawa

 ARTS SUTTON
7, rue Academy, Sutton
450 538 2563 ou info@artssutton.com

 https://artssutton.com
 Inscription obligatoire par courriel

1er octobre
14 h - 15 h 30

Membre : 10 $ 
Non-membre : 20 $

 Pour tous

VISITE ET ÉCHANGES 
avec Marie St-Pierre, désigner de mode 

 MUSÉE DES COMMUNICATION ET D'HISTOIRE DE SUTTON
32, rue Principale Sud, Sutton
514 891-9560  ou coordomuseesutton@gmail.com

 https://museedesutton.com

1er octobre
14 h - 16 h

5$ (par adulte)

Gratuit
(membres/18 ans et 
moins/ les vendredis 
résidents de Sutton)

 Pour tous

PORTES OUVERTES 
Visite des expositions des enfants. Concerts de musique.
Exposition de Jeremy Lechatelier, artiste en résidence. 
Espace-galerie : Marie-Claude Lord et Dominique Paul.

 ÉCOLE D'ART DE SUTTON
79, rue Principale Sud, Sutton
514 690-2972 ou allo@ecoleartsutton.ca

 https://ecoleartsutton.ca

30 septembre,  
1er octobre et  

2 octobre

12 h - 17 h

Gratuit

 Pour tous

ATELIER D'ÉCRITURE
Animatrice : Diane Lambin 
Auteure et peintre, membre de l’Union des écrivaines et des 
écrivains québécois et du Regroupement des artistes en arts 
visuels

 BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE ET SCOLAIRE DE SUTTON
19, rue  Highland, Sutton 
450 538-5843 ou bibliotheque@sutton.ca

28 septembre
19 h - 21 h

Gratuit

 Adultes

EXPOSITION : HOMMAGE À MICHEL TREMBLAY
Lecture d'un de ses textes :  2 octobre à 14 h

 BIBLIOTHÈQUE SUTTON LIBRARY
7, rue Academy, Sutton
450 538-5452 ou jolo.hawley@gmail.com

30 septembre 
14 h - 17 h 
1er octobre

10 h - 12 h 30
2 octobre  
14 h - 16 h 

Gratuit

 Adultes

30 septembre,  
1er et 2 octobre 2022

mailto:info%40artssutton.com?subject=
https://artssutton.com/
http://coordomuseesutton@gmail.com
https://museedesutton.com
mailto:allo%40ecoleartsutton.ca?subject=
https://ecoleartsutton.ca
mailto:bibliotheque%40sutton.ca?subject=
mailto:jolo.hawley%40gmail.com?subject=


 Au 12 octobre 2022

MARCHÉ DE NOËL

Dans une ambiance féérique rappelant les marchés de Noël 
traditionnels, le Marché de Noël de Sutton célébre principalement 
le travail fait main réalisé par des artisans locaux.

Cet événement fait rayonner les artisans, créateurs et producteurs 
de la région de Brome-Missisquoi et du Québec.

 SITE DE L'ANCIENNE USINE FILTEX 
Rue Pine, Sutton
450-538-8455 ou info@tourismesutton.ca 
 Inscription pour les exposants : mdn@tourismesutton.ca

26 et 27 novembre 
3 et 4 décembre 

10 h - 16 h

Gratuit

 Pour tous

SALON DES ARTS  - MUSÉE DES COMMUNICATIONS ET D'HISTOIRE DE SUTTON

Rencontrez des artisans et artistes de la région au premier salon 
des arts du musée.

 MUSÉE DES COMMUNICATIONS ET D'HISTOIRE DE SUTTON
32, rue Principale Sud, Sutton
514 891-9560  ou coordomuseesutton@gmail.com
https://museedesutton.com

12 et 13 novembre
10 h - 17 h

Gratuit

 Pour tous

LE PETIT SALON DU LIVRE - ÉCOLE D'ART DE  SUTTON

Rencontrez les talents littéraires des Cantons-de-l’Est.
Profitez des séances de signatures des auteurs et illustrateurs.

 ÉCOLE D'ART DE SUTTON
79, rue Principale Sud, Sutton
514 690-2972 ou allo@ecoleartsutton.ca

	 https://ecoleartsutton.ca/le-petit-salon

3, 10 et 17  
décembre
12 h - 17 h

Gratuit

 Pour tous

CÉLÉBRATION DES NOUVEAUX ARRIVANTS - CAB SUTTON

Fête de village pour célébrer et reconnaître l'arrivée de nouvelles 
familles de différents pays à Sutton et Abercorn.  Blé d'inde et 
tarte aux pommes gratuits ! Apportez un plat à partager de votre 
pays d'origine. 

 CAB SUTTON 
7, rue Academy, Sutton

 https://cabsutton.com

10 septembre
11 h 30 - 14 h

Gratuit

 Pour tous

FANTÔMES ET RÉGUINES : UN MYSTÈRE DU CHEMIN DES CANTONS

Animation théâtrale en anglais du Chemin des Cantons (apporter 
sa chaise)

 Parc des Vétérans, rue Maple, Sutton
(salle du conseil de l'Hôtel de Ville de Sutton en cas de pluie)

 Réservation téléphonique au Bureau d'accueil touristique de 
Sutton au 450 538-8455

 chemindescantons.qc.ca/fr/reguines-et-fantomes/

18 septembre 
10 h 50 - 12 h

Gratuit

 Pour tous

LES ARTS À LA MONTAGNE

Visite guidée de neuf sites en bordure des pistes de ski où sont 
installées des sculptures en bois de grands formats. La montée 
se fait en télésiège, la descente en marchant (bâtons de marche, 
bonnes chaussures, chandail et coupe vent).

 MONT SUTTON - École de glisse devant le chalet principal 
671, rue Maple, Sutton 
514 262 8130 ou claudegagnon.cfg@gmail.com

 Billetterie
	 https://montsutton.com/la-montagne/les-arts-a-la-

montagne/

Tous les samedis et 
dimanches  

du 17 septembre 
au 16 octobre 

 à 13 h30

(En cas de 
prévisions de pluie, 

la randonnée 
pourrait être 

annulée)

Remontée en 
télésiège II 

17 $ (16 ans et +) 
 11 $ (6 à 15 ans)

 Pour tous

MÉMOIRES EN FÊTE - HÉRITAGE SUTTON

Visite guidée de l'ancienne laiterie, panneaux d'interprétation, 
rencontre de partage, identification et échange de photos 
racontant l’histoire de Sutton.

 ÉCOLE D'ART DE SUTTON 
79, rue Principale Sud, Sutton
450 538-3515 ou heritagesutton@gmail.com

15 et 16 octobre
12 h - 17 h

Gratuit

 Pour tous

ÉVÉNEMENTS

CETTE ACTIVITÉ A ÉTÉ ANNULÉE
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